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KDE NAS NAJDETE?

Vesnice Malejovice lezi pfi silnici ¢islo 125 spojujici Kolin a Vlasim,
5 km jizné od Uhlitskych Janovic, v okrese Kutng Hora.

Pojedete-li autem po délnici D1, budete ve sméru od Prahy sjizdét
na 41. kilometru (sjezd Sternov), ve sméru od Brna na 49. kilometru
(sjezd Psare).

Od obou sjezdii z dalnice se vydate smérem na Kolin a Uhlifské
Janovice; po cca 15 km dojedete do vesnice Malejovice. Hospicovy
dim — budova byvalé venkovské skoly — stoji hned vedle kostela,
neda se prehlédnout.

JAK DLOUHE POBYTY BYVAJ{?

O délce svého pobytu rozhoduji (v zavislosti na volné kapacité male-
buji: nékdy na vikend, nékdy na vic dni — zpravidla byvaji pobyty
zhruba tydenni.

KOLIKRAT ZA ROK MOHOU RODINY PRIJET?

Cetnost navstév se fidi potiebami jednotlivych rodin a volnou kapa-
citou domu. Pevny limit pro pocet ndvstév nemame; v piipadé, kdy
by pocet zajemcti presahoval naSe moZnosti, budeme brét v uvahu

aktudlni situaci a potieby kazdé rodiny.

KOLIK SE ZA POBYT PLATI{?

Rodiny pfispivaji dobrovolnou ¢4stkou podle svych moznosti.
Pobyty nejsou hrazeny ze zdravotniho poji§téni, hleddme proto

a vitame kazdé dalsi zdroje financovani naeho provozu.

Hosté domu mohou za predem stanovenou cenu kazdého jidla vyuzit
sluzeb nasi kuchyné, kde vaiime hodnotnou domAci stravu, nebo si
mohou jidlo pfipravovat sami.

JAK SE K NAM OBJEDNAT?

Staéi zavolat na telefonni ¢islo 775 204 109, ptipadné na toto Cislo
poslat SMS zpravu. MiiZete nas také kontaktovat e-mailem na adrese
klicek@Kklicek.org. My se VAm ozveme zpatky a spolecné se domlu-
vime na terminu, ktery Vam bude nejvice vyhovovat.
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NASE PLANY DO BUDOUCNA

Aby détsky hospic v Malejovicich mohl svym névstévnikim
pohodlné a s odpovidajicim zdzemim nabizet plné spektrum sluZeb,
tedy péci respitni, paliativni i péciv konci Zivota, je tieba vybudovat
novostavbu oSetfovatelské jednotky. Jeji zakladni kdmen

byl slavnostné poloZen a posvécen v nedéli 1. fijna 2006.

A takto bude cely aredl vypadat po svém dokoncent:

Autorem vitézného ndvrhu novostavby i této vizualizace je ing. arch. Vit Poldk.
Novostavba bude uzavienou chodbou spojena s jiz fungujicim respitnim domem
(Sedobile naznacend budova v pozadi). Vice na www.klicek.org.
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K projektu détského hospice Nadacniho fondu a Sdruzeni Klicek

se vroce 2005 pridala jako partnerska organizace obecné prospé$na
spolecnost Energeia — diky prostredkiim, které uvolnila

na vypracovani projektové dokumentace, bylo mozné uz v roce 2006
zaz4dat o stavebni povolent. To, kdy bude dim dokonéen,

zavisii na Stédrosti darca, ktefi se rozhodnou projekt podporit.

Jim v§em patii na$ dik.
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RESPITNI HOSPICOVY DUM
PRO DETI, MLADE LIDI
A JEJICH BLiZKE

Détsky hospic je domem na cesté, ne na konci cesty.
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DETSKY HOSPIC

Pavodné slovo hospic znamenalo
dtim na cest¢, kde mohli poutnici
slozit hlavu a nacerpat silu.

V preneseném vyznamu se dnes
spojeni ,hospicova péce”
pouZiva pro podporu vazné

a nevyléCitelné nemocnych.
Détské hospice pecuji o celou rodinu nemocného ditéte

a nesoustredi se jen na termindlni fizi onemocnéni. Détsky hospic je
otevien kazdé roding, ktera se stard o dité s Zivot ohroZujicim ¢i Zivot
vyrazné omezujicim onemocnénim. Znamena to, Ze sluzeb détskych
hospicti rodiny nemocnych déti vyuZivaji mnohdy opakované, a to
Castoi po fadu mésicd i let.

KOMU JSOU NASE SLUZBY A PECE URCENY?

Détsky hospic v Malejovicich
dnes mohou spole¢né se svymi
blizkymi vyuzivat déti a mladi
lidé, do jejichZ Zivota vstoupila
vazna nemoc, uraz nebo neho-
da, ktefi nejsou bezprostredné
z4visli na nemocnicni péci
a ve své situaci vitaji moznost
stravit n€jaky ¢as v podplirném,
posilujicim a pratelském
prostiedi. Rodice pecujici
0 nemocné ¢i handicapované
dité maji béhem pobytu v Malejovicich moznost odpocinout si,
dospat se, nabrat nové sily, a zaroven se podélit o své piipadné
starosti a obavy. Tento druh péce se oznacuje jako péce odlehcovaci,
Hrespitni“; takové pobyty pripominaji jakousi asistovanou rekreaci
pro rodiny s vdZné nemocnymi détmi.
Nase pozornost se soustiedi také na pomoc a podporu pro poziistalé
rodinné piislusniky a blizké pratele v dobé zarmutku a vyrovnavéni
se s bolesti nad ztratou milovaného ¢loveka.
RESPITNI HOSPICOVY DUM V MALEJOVICICH
b e 3% Respitni diim vznikl diikladnou
rekonstrukei byvalé venkovské
Skoly a poskytuje zdzemi pro
respitni péci. V piipadé potieby
také pomaha vytvaret podminky
pro podporu rodin, doporovaze-
jicich své nemocné dité v konci
jeho Zivota.

Zvlddnuti ndrocné terapie a vyporadéni se
s vdznou nemoci byvd zivotnim predelen,
doslova znovuzrozenim: mnohé déti tak po
svém uzdraveni slavi dvoje narozeniny...

JAK TO U NAS VYPADA

Mala vesnicka Malejovice lezi ve
sttednim Posazavi, uprostred poli
alesd. K respitnimu hospicovému
domu patri zahrada s nékolika
zahony zeleniny a kvétin a maly
sad s ovocnymi stromy. U domu
bydli psi David a MiSa, nékolik
kocek a ponik Betty. Podle ro¢niho obdobi se tu setkate také s kras-
nymi motyly, ptaky, netopyry a vlese s divoce Zijicimi zvitaty.

V domé pak najdete velkou spolecenskou mistnost s krbem, kapli,
podkrovni hernu plnou her a hracek, knihovnu s pohadkami, beletrii
i odbornou literaturou a rozsahlou a rozmanitou videotékou.
Zajemci mohou v domé vyuzZivat internetového pfipojeni ¢i sledovat
satelitni televizi. Je tu také malé télocvi¢na a vybavena kuchyné pro
hosty. A predevSim tu potkate nés, kdo se o hosty, dim, doméci
zvirata i zahradu starame.

SPECIFIKA NASI PRACE

Zakladem naseho pristupu je respekt k individualnimu proZivani

a individualnim a ménicim se potfebdm kazdé lidské bytosti

a uznani nezastupitelné role rodict v péci o nemocné dité. Jsme si
védomi toho, jak velké psychické a ¢asto i fyzické naroky dlouhodoba
péce o vazné nemocného Cloveka klade na jeho blizké. Stejnou
merou tedy podporujeme jak nemocného, tak ty, kdo se o néj staraji.

Vstoupi-li do Zivota rodiny vdZna nemoc ditéte, znamena to pro
vSechny zucastnéné velikou zatéZ. Pres vSechno nové a zvlastni, co je
s 1écbou a se zménénou situaci spojeno, pies bolest, odlouceni

a nejriiznéj$i handicapy, které teba tato situace ptinasi, je tieba
pamatovat i na uplné obycejné, diive vedni radosti, jez byly soucasti
kazdodenniho Zivota ditéte a celé rodiny. A je také tieba hledat

a nalézat zdroje novych radosti, které budou i ditéti s velkym
zdravotnim omezenim projasiiovat jeho dny.

N4S tym tvoii osobnf asistenti, zdravotni sestry, hospodyné,
fyzioterapeut, herni specialista a socidlni pracovnik. V piipadé
potieby externé spolupracujeme
s lékafi, duchovnimi, psychology
a dalSimi relevantnimi odborniky.

Kazdy den se spole¢né snazime
dobre divat a vSem hostiim
naseho domu pozorné naslouchat
—tak, abychom porozuméli jejich
Zivotnimu piibéhu i jejich
momentalnim potfebam.

Jeden z pokojii pro hosty.
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JAK HOSTE V MALEJOVICICH TRAVI SVUJ CAS

s»Malejovice jsou pro nds néco
Jako druly domov, a také
ttocisté ve chvilich, kdy
clovéku dochazi energie,
shrnuje smysl pobytli u nas
maminka Zdeka z jizni Moravy,
kter4 se svym synem do naSeho
respitniho domu opakované
prijizdi uZ ¢tvrtym rokem.

Zderika se synem Borkem na zahradé
v nasem venkovnim bazénu. Léto 2006.

Zazemi, které mame v soucasné
dobeé k dispozici, ndm dovoluje pfijimat k pobytiim déti a mladé lidi,
ktefi momentalné nevyZaduji intenzivni oSetrovatelskou péci

Vv nemocnici, a jejichZ stav se d zvladnout i v domécim prostredi.

Déti a jejich blizci si u nés podle své momentalni kondice vybiraji
z §iroké nabidky moznosti, jak
v Malejovicich stravit sviij den.
Mohou si hrat, ¢ist, odpocivat,
mohou se také vénovat drobné
praciv dilné nebo na zahradg.
Rodice a nékteré déti s nami pri
spoleénych rozhovorech ¢asto
: sdileji své hledani novych

W perspektiv, uvazuji nad otazkami
po smyslu v§eho trpent, které jim jejich Zivotni situace ptinasi.

PECE 0 TY, KDO SAMI PECUJI

Pecuji-li rodice o své nemocné dité doma, znamena to pro né doslo-
va Ctyfiadvacetihodinovou vycerpévajici pohotovost — proto mohou
pfi pobytu u nas péci o své dité na Cas svéfit osobnim asistentiim,

a s takto ziskanym volnem pak naloZit podle svého: spat, Cist si, vyjet
si na kole, vyjit na prochdzku, nebo si v klidu posedét u $alku
dobrého Caje... Na§ diim je pro né otevien po cely rok, sedm dni

v tydnu, dvacet Ctyfi hodin denné. Je mistem, kde miiZe byt celé rodi-
na pohromadg, kde tolik pottebny odpocinek rodi¢t nemusi pro né

a pro jejich déti znamenat vzajemné odloucent.

Zhorsi-li se zdravotni stav ditéte
natolik, Ze na mysl zatnou Castgji
prichazet obavy z bliZictho se
rozlouceni, nastava tézka, ale
zarover velice vzacna doba, doba
hledani novych nadgji. Nejvétsi

7 nich byva nadéje v opétovné
shledani.




