SVIZNIK / vinocs 2016

Zpravodaj Nadac¢niho fondu a Sdruzeni Kli¢ek

Mili pratelé,

srde¢né Vas zdravime z posazavskych Malejovic, odkud k Vam posilame
prani krasnych Vanoc a vseho dobrého do nového roku 2017. V dne$nim
Svizniku se doCtete néco z novinek, které v nasi praci mame — a Ze jich
opravdu neni malo. Dokonce je kvuli tomu tentokrat nas Sviznik vétsiho
formatu, nez obvykle.

Mozna jste v poslednich mésicich zaregistrovali v médiich (dostali jsme se
dokonce do hlavnich ve¢ernich zprav Ceské televize!) reflexi dramatické
situace kolem svépomocné rodicovské ubytovny, kterou jsme uz v roce 1993
ziidili v motolské nemocnici v Praze a ktera od té doby, tedy celych 23 let,
velice dobfe slouzila mimoprazskym rodinam, které potiebovaly zazemi po
dobu, kdy se jejich nemocné dité ve FN Motol 1é¢ilo.

Od letosniho jara jsme ale ¢elili necestnému jednéni a velkému tlaku feditele
nemocnice, Miloslava Ludvika, ktery z né¢jakého diivodu zacal usilovat o to,
abychom s ubytovavanim rodi¢t na pidé FNM skoncili. A a¢ jsme se dosud
nedozvedéli, pro¢ vlastné pan feditel proti svépomocné rodicovské ubytovné
vyvinul tolik sily, museli jsme s koncem fijna prostory ubytovny vyklidit.

Jeden z tisicti pribéhd, v nichZ ubytovna dobre
poslouzila: chlapecek na fotografii byl uz pro-
pustény znemocnicni péce, ale jeho tatinek velmi

Pokud jste déni kolem motolské ubytovny nesledovali, pfidavam jen velmi
struéné shrnuti: 26. dubna nam pan feditel Ludvik na schtizce, kterou jsme
sami iniciovali (abychom pozadali vedeni nemocnice o vétsi prostory k uby- uvital mosnost zistat s nimjesté pdr dni nablizku
tovavani rodléﬁ),-oznzimll, ze je mu to sice moc lito, ale ze kviili novele_%ekO’na 5vé Zené, kterd byla (stejné, jako jejich maly syn)
o nakladani s majetkem statu neni mozn¢, abychom v ubytovavani rodi¢t dale | o .. .~ G L Sk
pokracovali. V ¢em ptesn¢ by mél novelizovany zékon pokra¢ovani nasi prace
branit ovSem fici nedokazal. Jak jsme zahy sami zjistili, novela zminéného
zakona nepiinesla ve vztahu k nasi praci zadnou zménu — a pana feditele jsme bylo nejen ujisténim, e chiapecek autonehodu
na to tak¢ hned upozornili. Clovek by Cekal, ze se tim situace vyjasni a vyfesi, | o so¢ns presil, ale i potvrzenim toho, Ze se mu
ale pan feditel nas prekvapil: pfiSel totiz s novym divodem, kvili némuz | ;,p% dosi Na ubytoviu na pdr dni piijely i chia-
nemuzeme v ubytovavani rodicti pokraCovat: nemocnice totiz pry pravé ty | peekoyq teta a babicka - pro nékteré rodiny je
prostory, o n€z se starame, nutné potiebuje. Na nasi otazku, k jakému aCelu | poueng byt iv nemocnici spolu zvidst naléhave.
ma téch par pokojti, ve kterych rodic¢e uz tfiadvacet let ubytovavame, nové
slouzit, pan feditel odpovédel, Ze ndm do toho nic neni. Postupem ¢asu sice z jeho st néjaké divody zaznély — i ty se
ale neustale meénily, a prostory ,,nasi“ ubytovny navic nebyly pro zadny z uvedenych ucelti vhodné. Nékolik mésicti
jsme se snazili vécné argumentovat a hledat feseni — a kdyz jsme se se vSemi namitkami vypotadali, ozndmil ndm pan
teditel, ze nam zadné diivody sdélovat nemusi a Ze prosté chee, abychom se vystéhovali. Podrobnéjsi informace i odkazy
na ¢lanky a dalsi texty najdete na facebookové strance, kam se dostanete pies odkaz na nasem webu www.klicek.org.

Péci zdravotnikd potrebovala. Vidét na displeji
telefonu Cerstvé fotky sméjiciho se synka pro ni

—

vpravo je ten samy pokoj krdtce pred pdinoci, v pondeéli 31. rijna, po vystéhovdni vseho vybaveni - zistala tu jen krdsnd novd podlaha, kterou jsme pred
casem pokldadali, stejné jako v dalsich dvou pokojich, a také zrcadla a susdky na zdech. Celkem jsme se starali o 120 m2: polovinu tvorily 4 pokoje,
a druhou polovinu zdzemi: spolecné toalety, koupelny, kuchyrika, prddelna a sklad. Kazdy rok jsme na této plose ubytovali asi 800 lidi, rocné to byvalo
kolem 2.500 nocleh.
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Na snimku vievo vidite znacnou cdst “obsahu” nasi svépomocné rodicovské ubytovny - vysklddaného jako détskd stavebnice. Nakonec to byl svym zpi-
sobem docela uklidriufici pohled: co se dd vystéhovat, a dokonce za tak krdtkou dobu, dd se za stejné krdtkou dobu zase nastéhovat. “Kdy? se jedny dvere
zaviraji, jiné se otviraji,” zaznivalo od nékolika pomocnikd pii stéhovdni. Komentdre prochdzejicich zaméstnancii nemocnice, kteri se u nds béhem stéhovdni
zastavovali, nelze pro prilisnou jadrnost pretisknout, daji se vsak jednoznacné interpretovat jako projev sympatie s nasi praci a pochopeni pro nasi situaci.

S vystéhovavanim ubytovny jsme zacali v pondéli 31. fijna az odpoledne — jednak jsme stale doufali, ze zvitézi zdravy
rozum a st€éhovani nakonec nebude nutné, jednak jsme chtéli dat ubytovanym rodi¢im dost ¢asu na sbaleni véci a pre-
stehovani se na nemocni¢ni ubytovnu. Z vedeni nemocnice vSak nepfisel zadny pozitivni signal — ani nikdo jiny, pokud
tedy nepocitame kameramana interni motolské televize a nékolik panti z ochranky, kteti néas — jak se pozdéji ukazalo —
nataceli také, ale skryt€. VSimli jsme si, ze se k nam stale otaceji tak, aby na nas mitilo cosi malého, co méli ptipnutého
na uniformé — na ptimy dotaz, pro koho nas filmuji, vysvétlili, Ze pro vedeni nemocnice. Skoro se za to omlouvali,
protoze jim naSe odhaleni nebylo nijak pfijemné.

Po poledni jsme tedy zacali se st€hovanim. Venku pied ubytovnou se postupné hromadilo velké mnozstvi nabytku
a dalsiho vybaveni — vétSina ndbytku byla pofizena v lonském roce, kdy jsme diky sponzorské podpoie spolecnosti
Horizon Holding celou ubytovnu nové vybavili. Vétsi kusy nabytku, ktery jsme pred rokem skladali pfimo na pokojich,
bylo ted’ tfeba rozmontovat, aby se viibec daly vynést na chodbu a svézt vytahem do pfizemi. Celé st€hovani byla
neradostnd prace a jest¢ dnes je to pro nas jako zIy sen: k ubytovné se za ty roky
vaze tolik silnych ptibéhi, ze nebylo mozné na né pii stéhovani nemyslet...
S vyklizenim nam pfiSlo pomoci vice nez 40 lidi, nektefi piijeli i z velké dalky.
Nékdo se mohl zdrzet jen chvilku, nékteti ale zustali dlouho do noci, nez jsme
vSechno postupné zabalili, nalozili a odvezli. Diky nezi§tné pomoci pana Jifiho
Vlaséka ze spole¢nosti Pragotour, s. r. 0. a pana Pavla Smice ze spole¢nosti Condor,
jsme méli k dispozici velka auta a dokonce i zajisténé skladovaci prostory zdarma.
Vsem pomocnikim patii nase velké diky! Kolem stéhovani se pohybovalo i nékolik
novinaid, napiiklad Ludvik Hradilek z Aktudlné.cz, kterého sice nejprve ptes
ubytovenskou vratnici nechtéli viibec pustit, ale nakonce nafotil moc péknou
fotoreportaz — odkaz na ni mame na svém facebooku.

Kdyz jsme pted ptlnoci vyklizené prostory znovu s pany z ochranky prochazeli
(aby si mohli zdokumentovat, Ze jsme vSe opravdu stihli vyklidit jeste 31. rijna),
pfipadaly ndm prazdné vyst€éhované pokoje nejen neskute¢né smutné, ale také mno-
hem mensi, nez kdyz byly zafizené. A vybavila se nam slova P. Jaroslava Mikese,
ktery nas prisel odpoledne béhem stehovani povzbudit: ,,Pan Bih tomu dilu tady
zehnal 23 let, ale ty Ctyfi pokoje — to je pro tak velké dilo malo, chce to néco
vétsiho!“ A tak zaciname sbirku na novou, vétsi ubytovnu. Pokud byste chtéli
piispét, miizete vyuzit novy transparentni tcet, ktery jsme pro tento ucel otevieli
u Komeréni banky. Jeho Cislo je: 88448845/0100. Zaroven ale nepiestavame doufat,
ze na svou dosavadni praci s ubytovavanim rodi¢ti v motolské nemocnici budeme
moci v mezic¢ase — nez se podafi vybudovat ubytovnu novou — znovu navazat. =22 -
Pred preddnim petice a petichich archii do
Poslanecké snémovny. Mezi autory petice
Jsou i dva rodice, jejichZ déti se v Motole
[éCily: Bronislava Urbdnkovd ze Zdbreha
- ta v roce 1993 pomdhala nasi ubytovnu
zaklddat, a Tomds Zeleny, ktery bydli
v Praze; on sdm tedy sluZby ubytovny
nepotreboval: jeho podpora je projevem
solidarity s mimoprazskymi rodici.

Za zachovani rodi¢ovské ubytovny vznikla uz v kvétnu petice, kterou podepsalo
vic nez 13.000 lidi. K petici se pripojili i profesofi Jan Sokol a Helena HaSkovcova,
doc. Iva Holmerova, spisovatelka Hana Jelinkova, europoslanec Tomas Zdechovsky
i znamé herecky a herci — Hana Maciuchova, Zuzana Bydzovska, Zdenék Svérak,
Vladimir Javorsky, Stanislav Zindulka... Za v§echnu podporu jsme velice vdécéni:
nejen za podpisy pod petici, ale i za v§echny povzbudivé dopisy, e-maily i telefo-
naty. V zafi petici projednal Peti¢ni vybor Poslanecké snémovny a podrobnéji se ji
snad jesté bude zabyvat Senat. (Na snémovnim webu je z jednani peticniho vyboru
k dispozici zvukovy zaznam i jeho prepis — odkazy najdete i na nasem facebooku.)
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béhem nichz od léta vyuZivali nasi ubytovnu v Motole: jeden z rodicti vZdycky doprovdzel Mirunku na oddéleni, druhy byl s jejimi dvéma malymi sourozenci,
Davidem a Vendulkou, na ubytovné a po nékolika hodindch se stridali - celd rodina tak zdtéZ Iéchy, péci o vsechny détii nucené odlouceni zviddala Iépe.
Poté, co jsme ubytovnu museli vystéhovat, nabidla nemocnice rodiné hotelovy pokoj za 400,- K¢ za osobu a noc, tedy 1.200,- K¢ za noc. Na to ale rodina
nemd, atak zacala vyuzivat byt v Hodkovickdch - i kdyZ to znamend delsi cestovdni po Praze. Na prostredni fotce Vendulka zkousi novou détskou kuchyr,
kterou jsme do bytu pro déti poridili - s varenim ji pomdhd nase praktikantka Eliska Garnolovd z Vy$si odborné Skoly socidini'v Olomouci. Na klinice,
kde se Mirunka Iéci, maji ndvstévni omezeni pro sourozence: Davidek uz oslavil Sesté narozeniny, tak dovnitr za sestrickou miize, ale Vendulka ji smi

pozdravit jenom pres sklo. V mnoha zdpadoevropskych nemocnicich se uz s takovym omezenim viibec nesetkdte.

Od 1. listopadu mtzeme rodic¢im, jejichz dit¢ je hospitalizované ve FN Motol a kterym z né¢jakého ditvodu nevyhovuje
ubytovani poskytované nemocnici (nebo na né nemaji finanéni prostedky), zatim dale nabizet jen zazemi bytu, ktery
mame pro ubytovavani rodi¢t uz né€kolik let pronajaty od naseho sponzora, spole¢nosti Mibcon, v Praze-Hodkovickach.
Z Motola je to sice trochu z ruky, ale pro mnoho rodin je to i tak pfijatelné a vitané feSeni.

V leto$nim roce se o nasi praci dozvédéla z médii spousta lidi nejen kvili
déni kolem motolské ubytovny, ale také z ¢lankd, které vysly v souvislosti
s cenou ,,EY Spolecensky prospésny podnikatel roku 2015, ktera mi byla
letos 1. bfezna udélena na slavnostnim ve&eru na Zofing. Z toho ocenéni
mam ohromnou radost. Ono totiz i oznaceni ceny moc pékné koresponduje
s celou nasi praci, v¢éetné déni kolem naseho détského hospice v Malejo-
vicich. Déti, které k nam se svymi blizkymi béhem roku piijizdéji, velice
Casto chtéji také néco podnikat, do néceho zajimavého se poustét, coz je
uplné ptirozené a normalni. Détské hospice také nejsou nahradou za
nemocnici, ale vytvareji inspirativni a bezpeény prostor pro aktivni zivot
détem a mladym lidem, kteti se museji vyrovnavat s n¢jakou vaznou
nemoci nebo stavem, a Celi tak
riznym omezenim. Mezi hosty
naseho domu byvaji i pozistali
rodi¢e a sourozenci déti, které
umiely. Schazi se tu velmi pestré
spolegenstvi lidi z celé Ceské re-
publiky; mnozi z nich se navzajem
uz znaji a ¢asto si pobyt v Malejo-
vicich domlouvaji tak, aby se tu
spolu sesli. V provozu mame
zatim prvni diim, zrekonstruova-
nou budovu byval¢ vesnické skoly
—dtm je v provozu od roku 2004 a rodinam tu miizeme nabizet hlavné respitni
pobyty; nase dlouholeté plany na stavbu osetiovatelské jednotky, ktera by méla
vyrust na piilehlé zahradé€, jsou zatim stale jen na papife a v nasich myslich, |
kde je léta opatrujeme a postupné rozvijime. Cekdni u trouby v tzv. cvicné kuchyni, nez se
upecou “pizza tycinky”. Mezi détmi, které do
Malejovic jezdl, najdete jak déti nemocné,
tak jejich sourozence, i déti, kterym umrel
brdska nebo sestricka - u nékterych déti
nékdy na prvni pohled nepozndte, s jakym
trdpenim se kdo z nich potykd.
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Ctyrmésicni Eliska prodélala pocdtkem listopadu
v motolské nemocnici operaci srdce. Na snimku je
Eliska zachycend, jak se spokojené dospdvd na velké
posteli v byté v Hodkovickdch. Maminka s ni prijela
az ze Slovenska a moZnost ubytovdni velmi uvitala:
Jednak pred operaci - to i s Eliskou, kdyZ prijely
s dennim predstihem, aby vcas stihly ndstup do
nemocnice, jednak tésné po operaci, kdy nemohla
byt s Eliskou v nemocnici a potfebovala zdzemi pro
sebe, a pak také po propusténi z nemocnice, kdy
v Praze i s dcerkou Cekala na odvoz domd.

A protoze samoziejmeé mizeme délat jen to, na¢ stacime, snazime se netrapit
tim, co by mohlo byt, kdybychom uz méli postaveny i druhy diim a kdyby nas
maly tym byl vétsi. A kdybychom méli v Praze pro ubytovavani rodict vétsi
zazemi. Jsme vdécni, Ze mizeme byt rodindm s vazné¢ nemocnymi détmi
kuzitku tim, co mame k dispozici ted’, a nemame toho koneckoncti vilbec malo:
zazemi krasného domu v Malejovicich, malé, ale pekné zazemi pro ubytovani
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rodict v Praze, plijcovnu oSetiovatelskych pomicek,
které vozime do rodin po celé Ceské republice,
zaméstnavame také dveé herni specialistky, které
pusobi na détském oddéleni Méstské nemocnice
Ostrava, provozujeme non-stop poradenskou tele-
fonni linku pro rodic¢e i zdravotniky, zejména pro
otazky spole¢ného pobytu rodi¢t s hospitalizova-
nymi détmi a pak pro otazky spojené s péci o vazné
a nevylécitelné nemocné déti. Mame také k dispozici
velikou knihovnu, jejiz odborna cast obsahuje
spoustu uzite¢nych knih...

V knihéch nachézeji pouceni a inspiraci jak nasi
rizné dlouhé praxe. Cas od ¢asu rad sahne po zaji-
mavé knizce i lecktery z nasich hosti. Do knihovny

‘ e pofizujeme jak odbornou literaturu, tak naptiklad
Pocdtkem cervence jsme s velkou radosti a velkym vdékem prevzali veliky dar - | \valitni beletrii pro déti i dosp&lé. Obgas se nam

novy devitimistny automobil /I/lgrcedes-Bei?z Vito Tourer! Penize na zakouperou’ podafi prispét k tomu, Ze n&jaka uZiteéné kniha ze
nove’/zo aqta ném prostfedmgtw’m nasich d/ouho{et)ich pqdporovatg/u, zahrani&i vyjde v Seském jazyce. Nakladatelstvi
splovlecnost/ /jlor/zon/Ho/d/fzg,. V€I’I.F)V00/f7 nadqce Te:dAr/son fa@/y /foundatfor]. Portal v lofiském roce vydalo nové zrevidovany
K{/cektfjkmvapo,zv)rve vesvgh//stON(s/VU/ y/astn/ novyaSlpo/eh//W‘ve/kyauz‘(/mob//,/ pieklad zasadniho dila Elisabeth Kiibler Rossové,
diky némuz mizeme vozit vice lidi najednou a jezdit do rodin po celé Ceské
republice i s objemnéjsim vybavenim z nasi pdjcovny osetrovatelskych pomiicek
Byl to zdroveri uzasny ddrek k pétadvacdtym narozenindm, které Nadacnifond
Klicek letos oslavil. foto © Franck Allaseur

O smrti a umirani. Mdj muz se podilel na prekladu
prvniho vydani a nyni dostal ptileZitost cely preklad
znovu projit a zkontrolovat. Knizku opattila vybor-
nym doslovem profesorka Helena Haskovcova.

Kdyz jsme letos o prvni adventni ned¢€li vysli po msi z kostela mezi stanky na vanoénim trhu, vonélo to vSude skofici,
jehli¢im a svafenym vinem. Silné se mi v tu chvili vybavil lofisky advent, kdy se nasim ptateliim ztratil mlady, uz
dospély syn Vojta. Po nékolika dnech plnych zoufalého hledani a ochromujiciho a mucivého strachu a soucasné opa-
trované nad¢je, Ze se Vojta jesté nékde najde zivy, objevila rodinna znama Vojtovu fotku na internetu v né¢jaké policejni
databazi nalezenych osob, po jejichZ totozZnosti se patra — Vojtu srazil vlak a na mist€ ho usmrtil. Vojtovi rodice se na
tomto svété uz nedozvédi, s &im Vojta z tohoto svéta odchazel. Zadny dopis na rozloutenou nenechal a zarovei se zda,
ze neslo jen o nest’astnou nehodu. V nasledujicich mésicich jsme se v okoli Klicku setkali jesté s jednim podobnym od-
chodem z naseho pozemského svéta. Privedlo nas to bliz k trapeni rodin, kde blizky ¢lovék odejde nahle a ne¢ekané,
pod tizi nemoci, ktera mu ukrajuje spise psychické, nezli fyzicke sily. Trapeni, s nimz se potkdvame, ma tolik riiznych
podob — a je tolik nezodpovézenych otazek, které tu po odchodu blizkého ¢lovéka zlstavaji...

Pti oné adventni msi také zaznélo, ze ,,je tieba vétit zaslibenim, aby se mohla dit™. Dovolim si byt v tomto piedvanoénim
¢ase hodné osobni: nevim, jak bychom bez kotvy své kiest’anské viry zvladali napor poslednich mésict, kdy jsme celili
velké svévoli a nespravedlnosti, a to nejen od feditele motolské nemocnice. V jednom z minulych Sviznikl jsem psala
o tom, jak se mij muz pravé v motolské ubytovné nakazil z vodovodniho potrubi tuberkulézou — dokonce typem, ktery
byl velmi rezistentni na klasickou [écbu. Stalo se to pied devatenacti lety a ja jsem Panu Bohu celé ty roky vdécna, ze
se tenkrat nevyplnily lékaiské prognozy a ze mam vedle sebe kromé skvélého muze i dvé skvelé déti. V tu dobu, kdy
manzel tak vazné onemocnél, jsme zacali kazdy den Cist jeden zalm — postupné dokola cely zaltaf. A tak je to celych
téch devatenact let, jen casem piibyly n¢které dalsi silné modlitby, skrze néZ nam ptichazi posila, klid a vnitini sila.
Mame za sebou i jako Kli¢ek velmi dobrodruzné obdobi, a i kdyz to byl boutlivy ¢as a zazivali jsme — a v mnoha ohle-
dech stale zazivame — nelehkou dobu, citime zaroven vdek a radost. Mozna mate podobnou zkusenost: ¢lovék se dostane
do tézké situace, tak tézké, ze si zacne délat starosti, jak to vSechno zvladne a pfestoji, a najednou pfichazi pomoc, a to
tteba v podobé¢, o jaké se mu ani nesnilo. Uptimné dékuji vSem, kdo se na pomoci Kli¢ku jakkoli podilite!

Pieji Vam vSem do celého nového roku, abyste kolem sebe méli dobré lidi a abyste i Vy byli pro své blizké nablizku

vzdycky, kdyz Vas budou pottebovat — a nejen tehdy. Neméli bychom zapominat na ty, kdo nds maji radi a kdo cekaji,
az si na né udélame cas.

Za Nadacni fond Kli¢ek Vam dobry a pozehnany rok 2017 pieje W Mm:o—uﬂj
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